COLEGIO DEL LIBERTADOR

OCTUBRE 2026

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
5 6 7 8 9
Pastas simples (Trigo Milanesitas de ternera al Pollo a la barbacoa Milanesitas de merluza al Pizza party
candeal) en salsa horno con ensalada de conarrozalamanteca | horno con papas risticas (4 variedades) de

bechamel o con
parmesano

lechuga y tomate

y tomatitos frescos

muzarella, con
huevocon tomate

y con ricula
Fruta natural Fruta natural Fruta citrica Clasico flan al caramelo Palito helado
12 13 14 15 16
Pastas simples (Trigo Formitas de pollo con Pastel de papa con carne Pizza party
candeal) en suave salsa arraoz a lamantecay cortada a cuchillo y (4 variedades) de

FERIADO fileto con hiervasy ensalada tomatitos frescos muzarella, con huevo
parmesano con tomate y con ricula
Fruta natural Cubanito de DDL Ensalada de frutas Palito helado
19 20 21 22 23
Pastas simples (Trigo Milanesitas de ternera al Pollo a la barbacoa Milanesitas de merluza al Pizza party
candeal) en suave salsa horno con ensalada de con papas fritas horno con croquetitas de (4 variedades) de

rosa con parmesano

Fruta natural

zanahoria y choclo (Con
mayonesa)

Fruta citrica

Fruta natural

arroz y tomatitos frescos

Clasico flan al caramelo

muzarella, con huevo
con tomate y con ricula

Palito helado

26

Ravioles de verdura en
suave salsa fileto con
hiervas y parmesano

Fruta natural

27

Tarta de jamony
queso,de verduray
de calabaza

Ensalada de frutas

28

Pastel de papa con carne
cortada a cuchilloy
tomatitos frescos

Cubanito de DDL

29

Formitas de pollo con
arroz alamantecay
ensalada

Fruta natural

30

Pizza party
(4 variedades) de
muzarella, con huevo
con tomate y con ricula

Palito helado




