
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C O L E G I O  D E L  LIBERT AD OR  

MARZO 2026  

 

 

2 

Pastas simples (Trigo 
candeal) en salsa fileto 
y/o con parmesano 

 

Fruta natural 

3 

Milanesitas de merluza al 
horno con croquetas de 
arroz y tomatitos frescos 

 

Fruta natural 

4 

Tarta de jamón y queso, 
de calabaza y de 

verduras 

 

Fruta natural 

5 

Milanesas de ternera al 
horno con ensalada de 
lechuga y tomate 

 

Ensalada de fruta 

6 

Pizza party (muzarella, 
napolitana y muzarella 
con jamón y huevo) 

 

Helado 

9 

Pastas simples (trigo 
candeal) en suave 
salsa fileto y/o con 

parmesano 

Fruta natural 

10 

Pastel de papa con 
carne cortada a 
cuchillo y tomatitos 

frescos 

Fruta natural 

11 

Supremitas de pollo al 
horno con ensalada de 
lechuga y tomate 

 

Arrollado de DDL 

12 

Canelones de verdura 
y de jamón y queso en 

salsa fileto con 
parmesano 

Fruta natural 

13 

Pizza party (muzarella, 
napolitana y muzarella 
con jamón y huevo) 

 

Helado 

16 

Pastas simples (trigo 
candeal) en suave salsa 
rosa con parmesano 

 

Fruta natural 

17 

Tarta de jamón y queso, 
de calabaza y de verdura 

 

 

Ensalada de fruta 

18 

Bondiola de cerdo a la 
barbacoa con cuadrados 
de calabaza, papa y 
zanahoria crocante 

Arrollado de DDL 

19 

Milanesitas de merluza al 
horno con croquetas de 
arroz y tomatitos frescos 

 

Fruta natural 

20 

Pizza party (muzarella, 
napolitana y muzarella 
con jamón y huevo) 

 

Helado 

23 

 

FERIADO 

24 

 

FERIADO 

25 

Ñoquis caseros en 
salsa bechamel con 
jamón y parmesano 

26 

Supremitas de pollo al 
horno con ensalada 
de lechuga y tomate 

27 

Pizza party (muzarella, 
napolitana y muzarella 
con jamón y huevo) 

  

Fruta natural Fruta natural Helado 

 

 

L U N E S  

 

M A R T E S  

 

M I É R C O L E S  

 

J U E V E S  

 

V I E R N E S  


