COLEGIO DEL LIBERTADOR

SEPTIEMBRE 2026

school canteens

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
31 1 2 3 4
Pastas simples (trigo Suprema de pollocon | Pastel de papa con carne | Milanesitas de merluza al Pizza party de
candeal) en suave salsa croquetas de arroz y cortada a cuchillo horno con ensalada de muzarella, napolitana

fileto y/o con parmesano

Fruta natural

tomates frescos

Fruta natural

TiramisU infantil

zanahoria, choclo y
huevo

Arrollado de DDL

y muzarella con jamén
y huevo

Fruta natural

7 8 9 10 n
Pastas simples (trigo Risotto de pollo con Milanesas de terneraal | Pizza party de muzarella,
candeal) en suave salsa legumbres y horno con ensalada de napolitana y muzarella o
rosa con parmesano variedad de lechuga y tomate con jamon y huevo DIA DEL
verduras MAESTRO
Fruta natural Fruta citrica Cubanito de DDL Fruta natural
14 15 16 17 18
Pastas simples (trigo Milanesitas de muzarella | Pastel de papa con carne Suprema de pollo con Pizza party de
candeal) en suave salsa | al horno con ensalada de cortada a cuchilloy croquetas de arrozy muzarella, napolitana

bechamel con fines

zanahoria, choclo y

tomates frescos

tomates frescos

y muzarella con jamén

hierbas y parmesano huevo y huevo
Fruta natural Fruta natural Arrollado de DDL Fruta natural Palito helado
21 22 23 24 25
Pastas simples (trigo Tartadejamoény Milanesas de ternera al Risotto de pollo con Pizza party de

candeal) en suave salsa
rosa con parmesano

queso, de calabaza
y de verdura (con

horno con ensalada de
lechuga y tomate

legumbres y variedad de
verduras

muzarella, napolitana
y muzarella con jamon

queso y huevo) y huevo
Fruta natural Cubanito de DDL Ensalada de frutas con Fruta citrica Palito helado
jugo de naranja natural
28 29 30 1 2

Pastas simples (trigo
candeal) en suave salsa
fileto y/o con parmesano

Fruta natural

Pastel de papa con carne
cortada a cuchilloy
tomates frescos

Fruta natural

Suprema de pollo con
ensalada de zanahoria,
choclo y huevo

Arrollado de DDL

Bondiolade cerdoala
barbacoa con cuadraditos
de calabaza, papay
zanahoria crocante

Chocotorta clasica

Pizza party de muzarella,
napolitana y muzarella
con jamon y huevo

Palito helado




