COLEGIO DEL LIBERTADOR

AGOSTO 2026

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
3 4 5 6 7
Pastas simples (trigo Risotto de pollo con Pastel de papa con carne Bastones de pollo Pizza party de

candeal) en suave salsa
fileto y/o con parmesano

Fruta natural

variedad de verduras y
legumbres

Fruta citrica

cortada a cuchillo

Fruta natural

caseros con tomatitos
frescos

Arrollado de
dulce de leche

muzzarella, napolitana
y muzzarella con
jamén y huevo

Fruta natural

10
Pastas simples (trigo
candeal) en suave salsa
bechamel con finas
hierbas y parmesano

Fruta natural

n
Supremitas de pollo
al horno con
ensalada jardinera
(con legumbres)

Fruta citrica

12

Tarta de jamén y queso,
de calabaza y de verdura

Cubanito de

13
Milanesa de ternera
al horno con
croquetas de arroz
y tomatitos frescos

Postre“Libertador”

14
Pizza party de
muzzarella, napolitana
y muzzarella con
jamon y huevo

Fruta natural

dulce de leche de vainilla
17 18 19 20 21
Pastas simples (trigo Bastones de pollo Pizza party de
candeal) en suave caseros con tomatitos JORNADA muzzarella, napolitana
FERIADO salsa fileto y/o con frescos y croquetas de y muzzarella con
parmesano arroz EMI jamén y huevo
Fruta natural Arrollado de Fruta natural
dulce de leche
24 25 26 27 28
Pastas simples (trigo Supremitas de pollo Tarta de jamén y queso, Milanesa de ternera al Pizza party de
candeal) en suave salsa al horno con de calabazay deverdura | horno con croquetasde | muzzarella, napolitana

fileto y/o con parmesano

Fruta natural

ensalada jardinera
(con legumbres)

Fruta citrica

Postre “Libertador”
de chocolate

arroz y tomatitos frescos

Cubanito de
dulce de leche

y muzzarella con
jamén y huevo

Fruta natural




